Preise / Auszeichnungen:

Die Gesamtsieger sowie die Zweit- und Drittplatzierten erhalten den Sparkassen-Cup und
Sachpreise.

In den Altersklassen und in der Mannschaftswertung werden fiir Platz 1 — 3 Pokale oder
Sachpreise vergeben. Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. Urkunden kdénnen auch
selbst ausgedruckt werden unter www.volkslaufcup.de

Wer an allen sieben Veranstaltungen teilnimmt, erhdlt einen Sonderpreis der Sparkasse
Pforzheim Calw.

Siegerehrung:
Die Siegerehrung findet im Anschluss an den letzten Lauf, dem Heckengaulauf der SFG
Serres, am 3.10.2023 in der Lindenhalle in Wiernsheim statt.

Zwischenstande des Volkslauf-Cups kdnnen nach dem dritten Lauf abgerufen werden
unter: www.volkslaufcup.de

Anderungen vorbehalten!

Zur besseren Lesbarkeit wird in dieser Ausschreibung das generische Maskulinum verwendet. Die
in dieser Ausschreibung verwendeten Personenbezeichnungen beziehen sich — sofern nicht anders
kenntlich gemacht - auf alle Geschlechter.
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Der Volkslauf-Cup 2023
umfasst die folgenden sieben Veranstaltungen:

18. Mdarz Hesse-Lauf Bad Liebenzell - 10 km Lauf - Start 15:30 Uhr
Kontaktadresse:
Gunther Henne, Tel. 07051 3766, Fax 07051 937312
E-Mail: wsncalw@arcor.de - www.calwer-laeufe.de

13. Mai Keibellauf Huchenfeld — 10 km Lauf- Start 18:00 Uhr
Kontaktadresse:
LAV Huchenfeld e. V., Stephan Hohl, Tel. 0178 2661151
E-Mail: info@keibellauf.de - www.keibellauf.de

10.Juni  Gaifeschennerlauf Kieselbronn -
Halbmarathon 21,1 km - Start 18:30 Uhr
Kontaktadresse:
TV Kieselbronn, Kevin Tepe, Tel. 0176 46101697
E-Mail: kevin.tepe@tv-kieselbronn.de - www.tv-kieselbronn.de

30. Juni  SWP-CityLauf Pforzheim — 10 km Lauf - Start 18:00 Uhr
Kontaktadresse: , >
Badischer Leichtathletik-Verband e.V.; Telefon.0721-1:8385-0
E-Mail: citylauf-pforzheim@blv-online.de
www.citylauf-pforzheim.de

19. Juli Wild & Run Oberkollbach - 13 km:Lauf~: Start 18:00:Uhr.
Kontaktadresse: :
SV Oberkollbach, Stefanie Markle; Tel. 07051 8063379
E-Mail: wildandrun@sportverein-oberkollbachide
www.sportverein-oberkollbach.de

22. Juli Ranntallauf Nottingen — 10 km Lauf - Start 17:00 Uhr
Kontaktadresse:
TV Noéttingen, Daniela Bolta, Tel. 07232 77119
E-Mail: info@tv-noettingen.de - www.tv-noettingen.de

3.0kt. Heckengdu-Lauf der SFG Serres —
10 km Lauf - Start 10:30 Uhr
Kontaktadresse:
Rudi Burrer, Tel. 07044 6632, Fax 07044 901502
E-Mail: r-burrer@t-online.de - www.sfg-serres.de

Alle weiteren Informationen zu den sieben Veranstaltungen entnehmen Sie bitte den
Ausschreibungen der jeweiligen Vereine oder Sie wenden sich direkt an die genannten
Kontaktadressen.

Altersklasseneinteilung:

MJ/WJ U18 2006 und junger

MJ/WJ U20 2004 und 2005

Manner/Frauen 1994 - 2003

Ab M/W 30 bis M/W 80 ab 1993 (in Fiinfjahresschritten)

Radbegleitung ist nicht gestattet und fuhrt zur Disqualifikation.

Teilnahme/Wertung — Achtung neues Wertungssystem:

Zur Teilnahme ist jeder Laufer berechtigt. Um in die Gesamtwertung der Laufserie um den
Volkslauf-Cup zu kommen, muss an mindestens drei der genannten Veranstaltungen teil-
genommen werden. Es gibt KEINE Streichresultate. Wer an mehr als drei Veranstaltungen
teilnimmt hat so die Mdglichkeit sein Punktekonto zu verbessern.

Die Gesamtwertung erfolgt nach einem Punktesystem gem. nachstehender Tabelle,
getrennt nach Frauen und Mannern.

Der Teilnehmer mit der hochsten Gesamtpunktzahl ist Sieger der Gesamtwertung. Dar-
tber hinaus gibt es nach demselben Prinzip eine Altersklassenwertung, bei der nach den
Platzierungen aller Frauen bzw. Manner in der jeweiligen Altersklasse gewertet wird.

Bei der Mannschaftswertung werden aus der Gesamtergebnisliste die Punkte der jeweils
besten drei Laufer eines Teams, getrennt nach Mdnnern und Frauen, addiert, vorausge-
setzt, die Laufer haben an mindestens drei der sieben Laufe teilgenommen.

Die Regelung bei Punktgleichheit kann unter www.volkslaufcup.de eingesehen werden.

Um in die Cupwertung zu kommen, ist es erforderlich, dass Vor- und Zuname und evtl.
Titel bei allen Laufen in gleicher Schreibweise angegeben werden. Zusatzlich muss bei der
Mannschaftswertung der Mannschafts-/Vereinsname bei allen Ldaufen und Teilnehmern
in gleicher Schreibweise angegeben werden, bei unterschiedlicher Schreibweise besteht
kein Anspruch auf eine Wertung.
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Ab Platz 51 gibt es fiir die Teilnahme 1 Punkt.




